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Veranstalter

Weiterbildungsverbund Psychiatrie und Psychotherapie
Hamburg e. V. (WVPPH)

in Kooperation mit der

Asklepios Klinik Nord — Ochsenzoll,
Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie

dem

Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf,
Klinik und Poliklinik fr Psychiatrie und Psychotherapie

und dem

Institut fUr Verhaltenstherapieausbildung Hamburg
(IVAH)

Anerkennung

Diese Veranstaltung ist von der Arztekammer Hamburg
anerkannt.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich per E-Mail an:
k.schuemann@asklepios.com

Kontakt/Anmeldung

Asklepios Klinik Nord — Ochsenzoll

Klinik fr Psychiatrie und Psychotherapie
Knut Schiimann, Weiterbildungsbeauftragter
Langenhorner Chaussee 560

22419 Hamburg

Tel.: 040 181887-2346

Fax: 040 181887-2345
k.schuemann@asklepios.com
www.asklepios.com/nord

Veranstaltungsorte

Asklepios Klinik Nord — Ochsenzoll, Haus 2, EG, Konferenzrdume

Langenhorner Chaussee 560, 22419 Hamburg

Asklepios Klinik
Nord - Ochsenzoll
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Ausnahmen:
30.06./01.07.2023, 10./11.11.2023, 08./09.12.2023,
19.01./20.01.2024, 30.08./31.08.2024

Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf, Klinik und Poliklinik

flir Psychiatrie und Psychotherapie, Haus W 37 Neubau,
Seminarraum 4. OG, Martinistr. 52, 20246 Hamburg

05.07./06.07.2024

Centra — Koordinierendes Zentrum fiir traumatisierte Gefliichtete,

Heidenkampsweg 97, 20097 Hamburg

WVPPH

Theorieunterricht in Verhaltenstherapie
fiir Assistenzarztinnen und -Arzte
Kurs 19

10 Workshops a 11,5 Unterrichtseinheiten

Freitags: 13:00 - 18:30
Samstags: 09:00 -13:00

11,5 Unterrichtseinheiten insgesamt




Liebe Kolleginnen und Kollegen,

der WVPPH freut sich sehr, Ihnen im Rahmen Ihrer Weiter-
bildung zum Facharzt fir Psychiatrie und Psychotherapie den
psychotherapeutischen Theorieunterricht Verhaltenstherapie”
anbieten zu konnen. Uber einen Zeitraum von einem Jahr
bieten wir Ihnen insgesamt zehn Workshops mit jeweils 11.5
Unterrichtseinheiten in Verhaltenstherapie an, sodass Sie flr
die Anerkennung dieser Weiterbildung (100 Unterrichtsein-
heiten) durch die Arztekammer an mindestens 9 Workshops
teilgenommen haben mussen. Sollten Sie mehr als einen Work-
shop krankheits- oder urlaubsbedingt verpasst haben, kénnen
Sie nach Voranmeldung bei Herrn Schiimann diesen im
nachsten VT-Curriculum wiederholen. Die Teilnahme an diesen
Workshops ist fir Sie kostenfrei, wenn lhre Klinik Mitglied im
WVPPH ist und sich an diesem Curriculum beteiligt.

Wir haben versucht, die Themen und Inhalte der Workshops
S0 zu gestalten, dass diese den taglichen Erfordernissen des
klinisch-psychiatrischen Alltags entsprechen. Somit wollen

wir hnen nicht nur formal die Facharztweiterbildung in der
Psychotherapie anbieten, sondern Sie auch mit den neuesten
verhaltenstherapeutischen Behandlungskonzepten vertraut
machen, welche hoffentlich von Nutzen fur lhre tagliche Arbeit
mit den Patienten sind.

Wenn Sie sich fur das Curriculum anmelden wollen oder wenn
Sie weitere Fragen zum psychotherapeutischen Curriculum des
WVPPH an der Asklepios Klink Nord-Ochsenzoll haben, dann
wenden Sie sich bitte an unseren Weiterbildungsbeauftragten
Knut Schiimann (k.schuemann@asklepios.com).
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Workshops

22./23. September 2023 (Claas-Hinrich Lammers)

Grundlagen der modernen Verhaltenstherapie
Literatur Gerhard Zarbock (2011). Praxisbuch Verhaltens-
therapie. Pabst-Verlag

Dieser Workshop findet in der AKN — Ochsenzoll

im Seminarraum in Haus 2 statt

10./11. November 2023 (Marion Hagemann-Goebel)
Grundlagen der VT Il — Verhaltensanalyse
Literatur: Hans Reinecker (2015). Verhaltensanalyse —
Ein Praxisleitfaden. Hogrefe-Verlag

Dieser Workshop findet in der AKN — Ochsenzoll

im Seminarraum in Haus 2 statt

15./16. Dezember 2023 (Wolfram Emanuel Severus)
Die therapeutische Beziehung

Literatur: Claas-Hinrich Lammers (2017). Therapeutische
Beziehung und Gesprachsfiihrung. Beltz-Verlag

Dieser Workshop findet in der AKN — Ochsenzoll
im Seminarraum in Haus 2 statt

19./20. Januar 2024 (Silka Hagena)

Grundlagen der VT lll - Fallkonzeption und
Antragstellung

Literatur: Gerhard Zarbock (2011). Praxisbuch Verhaltens-
therapie. Pabst-Verlag

Dieser Workshop findet in der AKN — Ochsenzoll

im Seminarraum in Haus 2 statt

23./24. Februar 2024 (Malte Gebauer)

VT bei Angsterkrankungen

Literatur: Silka Hagena & Malte Gebauer (2014).
Therapietools — Angststérungen. Beltz Verlag
Dieser Workshop findet in der AKN — Ochsenzoll
im Seminarraum in Haus 2 statt

19726 ApTi2024 (Markus Preiter) neu: 14. + 15.06.2024

VT bei Depressiven Stérungen
Literatur: Martin Hautzinger (2015). Kognitive Verhaltens-
therapie bei Depression. Beltz Verlag

Dieser Workshop findet-+tH—trHaus—H-37Nexbat,

—Seminaramnd-Stockstatt - Ort: Ochsenzoll, Haus 2

31. Mai/01.Juni 2024 (Marion Hagemann-Goebel)
Kognitive Techniken der VT

Literatur: Franziska Einsle, Katrin Hummel (2015).
Kognitive Umstrukturierung -Techniken der Verhaltens-
therapie. Beltz Verlag

Dieser Workshop findet in der AKN — Ochsenzoll

im Seminarraum in Haus 2 statt

21./22. Juni 2024 (Matthias Nagel)

VT bei schizophrenen Patienten

Literatur: Tania Lincoln (2014). Kognitive Verhaltenstherapie
der Schizophrenie. Hogrefe Verlag

Dieser Workshop findet in der AKN — Ochsenzoll

im Seminarraum in Haus 2 statt

05./06. Juli 2024 (Ingo Schéfer)

VT bei Patienten mit Traumafolgestorungen
Literatur: Marylene Cloitre: Sexueller Missbrauch und Miss-
handlung in der Kindheit. Hogrefe Verlag

Dieser Workshop findet im Centra — Koordinierendes Zen-
trum fir traumatisierte Gefliichtete, Heidenkampsweg 97,
20097 Hamburg statt

30./31. August 2024 (Nora Surpanu)

VT bei Personlichkeitsstérungen

Literatur Rainer Sachse: Persdnlichkeitsstérungen: Leitfaden
fur die Psychologische Psychotherapie. Hogrefe Verlag
Dieser Workshop findet im UKE in Haus W 37 Neubau,
Seminarraum 4. Stock statt



